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马来西亚的禧年庆祝活动将在2012年9月16日展开，基督徒期盼上帝的介

入，在这一年为国家带来多方的祝福。从历史记载以及研读〈利未记〉

第25章，禧年是神与子民所立的盟约下的第50年，那一年债务要勾销，为奴的

要归回本家，土地要归还原主。因此，禧年是以色列社会中为了改造、更新与

蒙福的制度，给国家带来希望和安息。

历经过去12个月一连串有关基督教的争议性课题后，我们等待神更新我们的心

灵，使我们提升，超越人世的事务。缺乏平等与宗教信仰自由乃是因素，驱

使很多公民查看宪法，以针对不公正及压迫的制度，争取公正。然而，正当我

们因信仰不断受攻击而感到沮丧时，美善的上帝给基督教社群赐下禧年的盼望

和应许。我们仰望上帝，深知祂主宰一切，我们顺服祂对我们在这国家的呼召

时，祂就会介入我们的事务。

上帝绝不失败！让我们起来，为国家转型而祈求，建立我们的教会，使之刚

强，并参与社会，造福社会，让我们在社会中举足轻重。让我们齐心团结起

来，分享我们的资源，互相代祷（西1：9-12），停止抱怨，为主开始耕耘这

片禾场（马来西亚）。我们顺服并回应神的呼召，主将眷顾我们，不仅在2012

年，也在未来许多年倾倒禧年福气于我们的土地上。

亲爱的信徒们，上帝呼召来自东马和西马的我们，敞开心，听从祂的话语，领

受祂的福气，并以祂为我们的主。我们应当抛开我们之间的歧见，不要再互相

挑剔责难,而要彼此相爱，设法尊崇祂，正如祂在〈约翰一书〉3：11、4：7、8

、16一再提醒我们的。在神岂有难成的事？我们的神是全能的，我们祈求并顺

服祂，祂就赐福于我们。让我们喜乐与欢庆！

马来西亚福音联谊会秘书长曾添来牧师序
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1963年9月16日，四个前英国殖民地——马来亚、新加坡、北婆罗洲

和砂拉越，合并成为马来西亚联邦。

第二次世界大战后，英国决定撤离它的殖民地（香港除外），部分原因是由

于当地居民的压力。在50年代和60年代有很多谈论，要在马来亚联邦、新加

坡、北婆罗洲（今天称为沙巴）、砂拉越和汶莱之间建立政治联盟，但只有

一项提议经得起挑战，让谈判各造都同意。

获得独立
马来亚联邦在四个殖民地中首先取得独立。该联合邦成立于1948年2月1日，

以取代英国从二战返回马来亚后所设立，却受到普遍反对的马来亚联盟。

东姑阿都拉曼在1955年赢得了第一届大选，成为第一任首相。他率领一个代

表团到英国，为独立谈判3个月之久。英国同意让马来亚联邦于1957年8月31

日独立。

马来西亚的成立
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新加坡接着在1959年6月3日从英国取得独立。其第一任首席部长大卫.马薛

尔与英国谈判自治国的宪法失败后，马薛尔德的继任者林友福随后的努力取

得成功。

威廉.古德爵士被任命为总统，而李光耀是新加坡第一任总理。

政治与经济联盟
许多英国和新加坡的领袖在20世纪50年代建议新加坡和马来亚在政治和经济

上合并，但马来亚政府并不热衷于这个看法。

然而，1961年5月27日，东姑阿都拉曼在新加坡的一个午餐会上，提出了马

来亚联邦、新加坡、砂拉越、北婆罗洲和汶莱之间更密切的政治与经济联

盟。 他提倡“马来西亚联合邦”，作为一个可让各造受惠的概念。

成立过程的障碍
提出建议的同一年，马来亚和新加坡同意合并，并且发表了一份备忘录。

来自四个合并为马来西亚联合邦的未来伙伴的代表组成马来西亚团结咨询委

员会（MSCC），并建议1957年的马来亚宪法为马来西亚的宪法根基，惟沙巴

和砂拉越将作进一步修订；马来语是官方语言，除了沙巴和砂拉越外，伊斯

兰教是官方宗教，而沙巴和砂拉越将各自管理它们的移民事务。

从1962年到1966年，印尼总统苏卡诺指马来西亚是英国欲扩张其帝国的傀儡

政权，就展开“对抗”行动以抗议马来西亚的成立。菲律宾也提出反对，声

称北婆罗洲是它一部分的国土。

一个5人的科博委员会着手调查砂拉越和北婆罗洲民众对成立马来西亚的意

见。 1962年2月至4月间的一连串调查发现，其中的关键问题是担心马来人

成为支配的统治族群、伊斯兰教的扩张、自然资源受掠夺以及传统文化和语

言的式微。

委员会主席科博爵士写道，马来西亚应被视为“一个伙伴组成的协会，为了

共同利益而结合以创立一个新国家，却保留各自的特性”——他也警告任何

想操纵砂拉越和北婆罗洲以压制它们特性的主意将不获赞同，也不会成功。

文转下页......
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相互尊重的协议
遵照委员会的建议，一个政府间的委员会组成了，目的在探讨新的宪法，以

及保障北婆罗洲和砂拉越州的特殊利益。

马来亚和英国继续努力说服北婆罗洲和砂拉越加入合并。

加入马来西亚之前，砂拉越和北婆罗洲要求它们各自的18点与20点条款受接

纳。虽然这些条件都接受了，却只有一些被纳入宪法。

马来西亚联合邦协议于1963年7月签署前，汶莱因其石油收入分配方案起了

分歧，在最后一分钟退出，北婆罗洲加入，成为沙巴州，砂拉越则保留它的

名字。

砂拉越在1963年7月22日成为一个州，第一任首席部长是丹斯里斯蒂芬.卡

隆.宁甘(Tan Sri Stephen Kalong Ningkan)；而沙巴则在1963年8月31日获

得独立,首席部长是敦.福阿德.斯蒂芬斯(TunMohdFuad Stephens)。

马来西亚预定1963年8月31日宣告成立。但印尼和菲律宾反对，以及要等待

联合国在沙巴合砂拉越的第二次民意调查报告，这历史事件就延至1963年9

月16日。

1965年，新加坡退出马来西亚。

文接上页......
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耶稣在〈马太福音〉16:18应许：“我要把我的教会建造在这磐石上；阴

间的权柄，不能胜过他。”他已把教会托付在我们的牧师与教会领袖手

中。主永远对祂的教会火热，祂赐下领导权威的恩膏给牧师和领袖，要兴起一

个荣耀祂名的教会，并成为一支阵容强大的军队。他们是我们的司令官——我

们的牧者、牧师、老师、朋友、辅导员、中保、导师与顾问——耶稣是总司

令。诚然，他们是独特的一群，也是带着能力与赞美的一群。他们以爱心行

动，说的话带来和睦，在盼望中有喜乐。然而，向谁多给，也就向他们多收

取。

我们不可忽视末日的征兆。有战争和打战的风声，更严峻的挑战和迫害将临

到。然而我们的牧师必须保持刚强，提高警惕，不可动摇并坚定不移。凡事的

成败都取决于领袖。〈撒加利亚〉13：7说：“攻击牧人，羊将分散。”正如米

是我们的主要粮食，所以为我们的牧师祷告应该是我们日常祷告的一部分。〈

帖撒罗尼迦后书〉3:1提醒我们要为他们祷告。我们需要为他们祈祷，我们会看

到上帝的手塑造我们的牧师。

SIBKL 邓雪英编

牧师祷告盾：

每日为牧者及领袖祷告

他们有了神的恩膏，又有我们的祷告

支援，愿他们带领“神的军队”，向

每个属灵前线推进，看见神的国降

临，也看到祂的旨意成就在我们的国

土上。
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1.禁食是什么？
禁食是为属灵目的而不进食的一种操

练。就我们的情况而言，我们禁食是

为要谦卑自己，致力于为国家祷告。

2. 我们为什么禁食？
禁食是圣经教导的一种属灵操练。这

也是神在我们祷告时医治我们土地之

应许的附带条件（代下7:14）。

3. 我们禁食目的何在？
在接下来的40天里，我们将为马来西

亚禁食和祈祷。马来西亚将进入她立

国第50年，也就是禧年，我们希望看

到国家恢复及自由（利未记25）。

4. 我们怎样禁食？
i）作出承诺

祷告并委身于你感到神带领你的一

段禁食。你要确定这是你感到自

在，并且你的身体能胜任的。如

果你在服药，请咨询你的医生。

禁食指南

ii）在日历上标示你要禁食的日期

iii）在灵性方面预备自己

自我省察

与上帝及你的邻舍和好

让祂的话语和圣灵充满你

穿戴全副军装

iv）准备自己的身体

禁食前：
开始禁食前，用餐时减少食量。避免

高脂肪与高糖份食品。生吃水果和蔬

菜。

禁食中：
勿服药物，甚至天然草药补品等疗

法。但要在医生督导下才可以停止服

药。减少你的活动，只进行适度运

动。如果方便和舒适，每天步行一到

三英里。若时间安排许可，尽量休

息。

禁食的类型

斋戒：戒肉类（只吃蔬菜）

饮液禁食：戒食物（只喝水、

饮料或果汁）

全面禁食：戒饮戒食（建议不

超过三天）

禁食持续时间
一天一/两餐

一整天

3天

每周

21天

40天
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对暂时的心理不适如急躁、坏脾气与

焦虑做好心理准备。

你的身体可能感到一些不适，尤其是

第二天。你可能会感到阵发的饥饿、

头晕或烦闷。戒咖啡因和糖可能导致

头痛。身体的不适可能还包括乏力、

疲倦或失眠。头两天或三天通常最难

捱。你继续禁食下去，可能会感到身

体和灵性都良好。然而，你若觉得饥

饿，就喝多一些饮品。

禁食结束时：
开始逐步进食。禁食后不要马上吃干

粮。食物再次入肚太快，对你的胃和

消化道可能有负面，甚至危险的后

果。每天尝试小量多餐。

V）祷告
禁食期间决定在一个固定时间祷告以

及祷告多久

请使用此祷告手册为指引

让圣灵带领你祷告

结合崇拜和祷告

带着期待来祷告

和其他人一同祷告（家人、祷告伙伴

或会友）

星期日

12

19

26

2

9

星期三

8

15

22

29

5

12

星期一

13

20

27

3

10

星期四

9

16

23

30

6

13

星期二

7

14

21

28

4

11

星期五

10

17

24

31

7

14

星期六

11

18

25

1

8

15

标注您的禁食日子
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今年，我们继续鼓励你禁食祷告的同时也施与。我们相信这样禁食主会

喜悦。

〈以赛亚书〉58:6-12说：“我所拣选的禁食不是要松开凶恶的绳，解下轭

上的索，使被欺压的得自由，折断一切的轭么？是要把你的饼分给饥饿的

人，将飘流的穷人接到你家中，见赤身的给他衣服遮体，顾恤自己的骨肉

而不掩藏么？这样，你的光就必发现如早晨的光，你所得的医治要速速发

明。你的公义必在你前面行；耶和华的荣光必作你的後盾。那时你求告，

耶和华必应允；你呼求，他必说：我在这里。你若从你中间除掉重轭和指

摘人的指头，并发恶言的事，你心若向饥饿的人发怜悯，使困苦的人得满

足，你的光就必在黑暗中发现；你的幽暗必变如正午。耶和华也必时常引

导你，在乾旱之地使你心满意足，骨头强壮。你必像浇灌的园子，又像水

流不绝的泉源。 那些出於你的人必修造久已荒废之处；你要建立拆毁累代

的根基。你必称为补破口的，和重修路径与人居住的。”

将你的禁食祷告与施舍结合将引领你从关注和理念进入神所带领的社会转

型和变化行动。祷告与禁食只是履行社会公义的第一步，但祷告禁食不能

代替行动。从过去几年收集的义款，你的献款已帮助并赐福本地及海外许

多贫困人士，也成就了许多有意义的活动。

2012年40天禁食祷告慈惠金

 P12

你省下餐费所储蓄的钱怎么办？以下是四个简单的步骤：

1.把禁食省下的钱投入我们为你提供的信封。

2.禁食结束时，计算你储蓄了多少，然后写支票放入信封

寄给我们。

3.支票抬头请写“NECF A/C 2”。

4.支票背面请写上“2012年慈惠金”
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主吩咐以色列建国后每50年要庆祝禧

年。今年9月16日是马来西亚成立49周

年，同时迈入第50年。虽然神没有规

定我们一定要庆祝建国银禧，禧年却

是神为万族万民而设的，反映祂最终

建立的永恒国度。耶稣的死和复活为

人类进入禧年的道路，所有人都能在

其中得安息。我国有很多人仍然困在

罪中，被恶者辖制。我国的贪污、邪

恶和犯罪的事仍然猖獗。但耶稣释放

我们自由，让我们有个禧年！神怎样

吩咐以色列每50年宣告为禧年，我们

相信这也是神对所有马来西亚人的心

意。马来西亚进入50周年之际，让我

们祷告，并相信所有人都能体验禧年

的祝福。

第1-6日：禧年的盼望第1天：8月7日，星期二

禧年

第五十年，你们要当作圣年，
在遍地给一切的居民宣告自
由。这年必为你们的禧年，各
人要归自己的产业，各归本

家。（利25:10）

祷告建议：

 感谢上帝在过去49年来的信实與

眷顾。

 将来临的第50年分别出来，归耶

和华为圣。祈求神给所有马来西亚

人得释放自由。
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神吩咐我们在禧年要做三件事：

恢复、释放和休息。所有土地

在这年要归还原主，所有奴隶要释

放，所有工作要停歇。这样，以色

列和她的子民得以重建，为随后的50

年作新的开始。人人有同等的潜能和

机会兴盛。这是上帝的心意。正当马

来西亚迈入禧年，这正是我们需要，

也盼望能在我国发生的。我们求神介

入，为国家的整体好处有一个新的开

始。让我们祈求，这禧年将为国家带

来所需的恢复、释放和休息。

第1-6日：禧年的盼望第2天：8月8日，星期三

新的开始

第五十年，你们要当作圣年，
在遍地给一切的居民宣告自
由。这年必为你们的禧年，各
人要归自己的产业，各归本
家。第五十年要作为你们的禧
年。这年不可耕种，地中自长
的，不可收割，没有修理的葡

萄树也不可摘取葡萄。
（利25:10-11）

祷告建议：

 祈求神在禧年让马来西亚得恢

复、获释放和休息。

 祈求马来西亚在禧年重新调整，

与神的旨意并行，有新的开始。
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在禧年，神命令所有的土地要物

归原主。不管土地如何失去，

都要归还原来的主人。上帝用这方式

确保每个支派的下一代能保有他们的

产业。在我国，复原的呼声强烈。土

地和财富被掠夺，权利受践踏，机构

和部门被滥用，和谐不受重视。我们

的孩子所继承的恐怕是一个破产、腐

败与分裂的国家。但禧年的精神为我

们的应许和机会，以扭转这些劣势。

第1-6日：禧年的盼望第3天：8月9日，星期四

恢复

这禧年，你们各人要归自己
的地业。（利25:13）

祷告建议：

 祷告被掠夺或丢失的土地、权利

和财富恢复给原主。

 祷告我国的财富获得恢复，留给

下一代。
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神命令所有以色列人的奴隶要在

禧年获得自由。他们可以回到

自己的家，与家人团聚。他们是神的

仆人，从埃及为奴之地获拯救，不能

当作奴隶售卖和压迫。今天，奴隶制

在我们的社会中仍然普遍存在。其中

一个最恶劣的奴隶形式是贩卖人口。

儿童、妇女和男子被迫做苦工，且往

往是性交易。据报道马来西亚是众所

周知的人口贩卖终站和转运站。贫穷

也是一种奴役形式。尽管国家急速发

展，乡区与市区还有许多人被贫穷所

困，无法糊口，轻易受欺压。奴隶制

也通过不公正与严厉的法律剥夺个人

自由而持续横行。让我们祈求上帝在

这禧年带来释放。

第1-6日：禧年的盼望第4天：8月10日，星期五

释放

你的弟兄若在你那里渐渐穷
乏，将自己卖给你，不可叫他
像奴仆服事你。他要在你那里
像雇工人和寄居的一样，要服
事你直到禧年。到了禧年，他
和他儿女要离开你，一同出去
归回本家，到他祖宗的地业那

里去。（利25:39-41）

祷告建议：

 让所有被罪恶和恶者捆绑的人得

解放自由。

 贩卖人口网络要破除，被卖的人

得释放。

 贫困的恶性循环要破除。

 奴役人的法律要废除。



 P16  P17

神命令人们在禧年停止所有工

作，没有播种，也没有收割。

人不做工，都要在主里休息。主应

许，祂会眷顾祂的子民，赐福土地，

以致所有的需要都获供应。过去几

年，我们看到了全球动荡不安，人民

不满的情绪日渐增加，这些也在我国

发生。本地政治局势正风起云涌，一

些不负责任的人玩弄种族和宗教课

题，煽动恐惧和仇恨，使到人心惶惶

与局势紧张。让我们祷告，在我们的

禧年，我们在上帝里找到安息。让我

们祈求国家恢复稳定、和平与和谐。

第1-6日：禧年的盼望第5天：8月11日，星期六 

休息

第五十年要作为你们的禧年。
这年不可耕种，地中自长的，
不可收割，没有修理的葡萄树
也不可摘取葡萄。因为这是禧
年，你们要当作圣年，吃地中
自出的土产。（利25:11-12）

祷告建议：

 求主愈合所有分裂的创伤。

 所有争执、煽动和仇恨都要止息。

 国内恢复安定、和谐与和睦。



 P18  P19

禧年是主悦纳人的年份。耶稣开

始公开服侍时，宣读了〈以赛

亚书〉61:1-2这段经文。他宣布，神

悦纳人的禧年已经临到。然后他医治

病人，使瘸子行走，使瞎子看见，叫

被压迫的得自由，把神的救赎和宽恕

赐给所有悔改并相信的人。那是上帝

极大的眷顾和恩典的时代。我们也渴

望上帝在国家金禧年眷顾我们，把祂

的恩典大大浇灌下来。愿我们的国家

经历上帝悦纳人的禧年，并接受祂的

救恩。

第1-6日：禧年的盼望第6天：8月12日，星期日

主悦纳人的禧年

主的灵在我身上，因为他用膏
膏我，叫我传福音给贫穷的
人。差遣我报告被掳的得释
放，瞎眼的得看见，叫那受压

制的得自由。(路4:18）

祷告建议：

 祈求上帝眷顾这片土地。

 祈求圣灵大大浇灌。

 祈求祂的大能彰显，释放人民。



 P18  P19

以利亚是与我们一样性情的人，

他祷告，天就开了，地上就结

出果实！上天回应他的呼求，邪恶被

驱走，公义得以伸张。他大有能力，

因为他的祷告带有权柄！我们怎样学

习以如此权柄祷告呢？以利亚祷告的

第一步就是纪念他的国家，虽然他只

不过是一个人。尽管国家动荡不安，

他从未放弃祷告。他不断地为国家祷

告。让我们绝不言休，为国家不住地

祷告。即使40天禁食祷告结束了，我

们还要继续祷告。要有效地祷告，我

们必要除去我们的勉强与冷漠的心

态。愿我们悔改，像以利亚半起来，

对应时局而祷告！我们要寻求彻底改

变我们对祷告与国家的态度。

第7-13日：以利亚的灵
及禧年的盼望

第7天：8月13日，星期一

以利亚

义人祈祷所发的力量，是大有
功效的。以利亚与我们是一样
性情的人，他恳切祷告，求不
要下雨，雨就三年零六个月不
下在地上。他又祷告，天就降
下雨来，地也生出土产。

（雅5:16-18）

祷告建议：

 求主从教会除去沉睡的灵和冷漠

的心态。

 求主感动教会，以便不断为国家

祷告。



 P20  P21

设定式的祷告是指，我们求上帝

在设定好的时限内成就我们的

祈求。我们甚至预设议程，告诉神我

们希望看到怎样的成果，而不是等候

祂来告诉我们祂正在做什么，以致我

们期望无论求什么，神都应允我们。

这是以人为中心的代祷形式。在〈路

加福音〉24:49，主要我们等候，直到

我们得着从上头而来的能力。没有上

头来的能力，什么也不会成就。大有

能力和有效的祷告秘诀在于等候神，

直到.... 。这就是我们所说的等候祷

告。在等候祷告中，神设下该等候的

时限。我们不知道等候多久，但如果

我们持续等候，神会透露祂的议程，

预备我们面对将临的事。然后，在祂

设定的时间，我们将经历到祂的能力

和权柄大量浇灌，有能力向大山说

话，叫它投入海中，因为我们已经领

受了如此行的权柄。

第8天：8月14日，星期二

设定式或耐心等候的祷告

我要将我父所应许的降在你们
身上。你们要在城里等候，直
到你们领受从上头来的能力。

（路24:49）

祷告建议：

 教会重寻在祷告中等候的纪律。

 当教会在祷告中等候时，求主让

圣灵大大浇灌下来。

第7-13日：以利亚的灵
及禧年的盼望



 P20  P21

属灵的权柄来自上帝。但它不会

自动来到。我们是在等候、信

靠和顺服中领受属灵权柄。和以利亚

一样，我们也需要经过信靠与顺服才

能领受属灵权柄。为什么上帝派以利

亚到一条将干涸的小溪？为什么祂不

直接差他到寡妇那里去？这些信靠与

顺服的小步骤是上帝训练他从一个能

力水平提升到另一水平的方式。首

先，他面对旱灾。过后，他须面对死

亡。（王上17：17-21），他越是信

靠上帝，他的属灵权柄也增长。时候

到了，以利亚已经准备好面对魔鬼！ 

（王上第18章）若我们要行使属灵权

柄，我们必须学会即使不明白也要信

靠顺服。在没有看到我们的祷告成果

时，我们是否仍继续顺服？

第7-13日：以利亚的灵
及禧年的盼望第9天：8月15日，星期三

顺服

我已经给你们权柄，可以践踏
蛇和蝎子，又胜过仇敌一切的
能力，断没有什么能害你们。

（路10:19）

祷告建议：

 教会行在信靠与顺服中。

 教会得着上头来的能力。



 P22  P23

不信是祷告的障碍。耶稣称不信为

叛逆。人不信，就什么事都不能

成就。我们当中很多人可能气馁，因

为我们可能正面对个人的挑战以及祈

求不得应允。祷告总会挑战我们的信

心，然而没有祷告就无法建立信心！

耶稣教导他的门徒，若不祷告与禁

食，那鬼就赶不出来。我们惟有继续

祷告，信心才能增长。我们的信心是

在主那里。不是我们的祷告能移山，

而是叫我们祷告的上帝，祂会成就。

若是如此，那就没有难成的事了！在

面对个人困境时，我们还肯继续信靠

吗？我们肯让上帝给我们个人的突

破，以便我们有信心看到全国的突破

吗？

第10天：8月16日，星期四

信心

耶稣说，是因你们的信心小。
我实在告诉你们，你们若有信
心像一粒芥菜种，就是对这座
山说，你从这边挪到那边，它
也必挪去。并且你们没有一件
不能作的事了。（太17:29）

祷告建议：

 祈求主赦免我们的不信。

 教会要在祷告和信心上坚持不

懈。

第7-13日：以利亚的灵
及禧年的盼望



 P22  P23

我们如何为正义祈求？首先，与

那些无法透过司法获得公正对

待者认同。其次，我们须切切为他们

代祷，代他们向神呼求，因为穷人的

声音无人理会。当我们祷告，就会看

到有权柄的人发出正义之声，因上帝

的旨意是为那些日夜向他呼求的儿女

们伸冤。我们愿意不分昼夜呼求神，

让他们看到神使他们在自己的土地上

获平反吗？

第7-13日：以利亚的灵
及禧年的盼望第11天：8月17日,星期五

正义

神的选民，昼夜呼吁他，他纵
然为他们忍了多时，岂不终久

给他们伸冤吗？
（路18:7）

祷告建议：

 教会要为困苦以及被边缘化的人

祈求。

 教会呼求神伸张正义。

 求主铲除这片土地上一切不公不

义的事。



 P24  P25

2012年是马来西亚的禧年。神

要在这段期间要把什么赐

给教会呢？祂恩膏了我们去做什么事

呢？就是把福音传给贫穷人，为国家

带来公义，作外邦人的光，开瞎子的

眼睛，让被俘的得自由，并释放那些

处在黑暗中的人。被膏抹的意思是我

们有上帝的权能去完成上述的任务。

这40天禁食祈祷后，神把什么事放在

我们心上，要我们去行呢？我们该怎

样为外邦人带来光明或把公平和希望

带到不同的人群，特别是那些处在

黑暗中找不到出路的人呢？祈求主的

灵感动我们去行事。为那些神置于高

位，有权柄和影响力的基督徒祈求，

以致他们在工作上渴慕上帝的恩膏，

而不依赖自己血气的力量。

第12天：8月18日，星期六 

行动

我耶和华凭公义召你，必搀扶
你的手，保守你，使你作众民
的中保，（中保原文作约）作
外邦人的光，开瞎子的眼，领
被囚的出牢狱，领坐黑暗的出

监牢。（赛42:6-7）

祷告建议：

 求神膏抹祂的教会，把祂吩咐的

付诸行动。

 主的教会成为祂赐福的代表和管

道。

第7-13日：以利亚的灵
及禧年的盼望



 P24  P25

开斋节是世界各地穆斯林同庆斋

戒月结束的节日。马来西亚的

穆斯林在这天清早穿上新衣，聚集在

清真寺作晨祷，随后上坟墓纪念已逝

的亲人。年少的会求长辈宽恕，住

家也开放让亲戚朋友拜访。节日期间

会以琳琅满目的马来传统美食接待访

客。庆祝活动会持续一个月，但多集

中在头三天。穆斯林互相拜访时也会

给孩子们压岁钱。总体来说，开斋节

是穆斯林的欢乐时刻。

第7-13日：禧年的盼望第13天：8月19日，星期日 

开斋节

祷告建议：

 求神看顾我们的穆斯林邻舍。

 祷告他们也进入禧年。



 P26  P27

沙巴现在有人口320万，其中约25

％是外来者。沙巴已呼吁成立

一个皇家调查委员会，正视州内非法

移民一箩筐的问题。据悉联邦内阁已

同意，也正在制定职权范围。2009年

沙巴收容了约5万2千名无国籍儿童，

人数仍持续增加。这主要是因为移民

涌入，通常是非法者。大多数这些无

证件的儿童不能进入政府学校，并常

在鱼市作童工或在街头作擦鞋童。问

题主要出在移民厅执法不严。另一个

值得关注的问题是：据称因政治意图

而滥发公民权给非法移民。

第14天：8月20日，星期一

非法入境者

祷告建议：

 祈求迅速成立皇家调查委员会处

理这个问题。

 祈求更严厉的边境管制执法，以

遏止非法移民涌入。

 任何滥权授予非法入境者公民权

的事件被揭露，有关人士受起诉。

 祈求有效和公正的解决方案，解

决州内现有的非法移民问题。

第14-20天：沙巴的禧年盼望



 P26  P27

在沙巴土地法令中，原住民习俗

地的原住民习俗权益（NCR）

多少受保护。然而，却很少人认识到

禧年时有必要休耕土地（让耕种了数

年的土地获保养恢复）。闲置的土地

被视为非耕地，且被大公司盯上。根

据森林法令规定，任何森林区在宪报

公布为森林保留地（作伐木或其他发

展）之前，必须张贴通告在邻近社

区，以便（如果该宪报公布涉及任何

原住民习俗权益土地时）人们可以提

出反对。这个程序往往没有被遵行，

原住民社区只在推土机开到才知道宪

报已经公布。自2002年起，马来西亚

人权委员会（SUHAKAM）已收到1098宗

习俗地被侵占的投诉，其中824宗投

诉来自沙巴。沙巴州政府建议发出公

用土地所有权作为纠纷解决方案。根

据这个概念，将委任一个公司开发土

地，而作为公用土地拥有者的原住民

只获得40％的利润。原住民反对这项

提案，因为它违背了土地法令规定下

原住民习俗权益的精神。

第15天：8月21日，星期二

土地纠纷

祷告建议：

 让处理此课题时秉公行事。

 让原有地主得到公平的赔偿。

 神赐予倡导解决NCR问题的律师们

勇气和智慧。

第14-20天：沙巴的禧年盼望



 P28  P29

在1963年组成马来西亚的四个区

域中，沙巴被公认为资源方面

最富裕的一州。今天，沙巴是马来西

亚最穷的一州。妇女、家庭与社会发

展部长拿督斯里沙丽扎说，目前有

16,753个月入少过3102令吉最低月

薪的家庭。沙巴还有15,293个赤贫家

庭。2009年，沙巴州有41％的土地没

有自来水供应，相较之下半岛只有10

％的地区没有自来水，而沙巴有23％

的地区无电流供应，相比之下半岛只

有0.3％地方没电供。然而在第九大马

计划（2006-2010年）之下，沙巴只获

分配全国总预算的8％，结果沙巴州在

全马最多人口活在贫困线下的。尽管

沙巴拥有丰富的石油和天然气，沙巴

州在2012年只获分配15亿2076万令吉

用作发展的联邦拨款，不到全国发展

总预算510亿令吉的3％。

第16天：8月22日，星期三

缺乏发展

祷告建议：

 破除负责州内发展者当中的裙带

关系和腐败。

 为敬畏上帝，维护贫困与受边缘

化群体的政治领袖祷告。

 为沙巴人祷告，以致他们除去“

散漫”的态度，发出他们的呼声，

使他们的课题受理。

第14-20天：沙巴的禧年盼望



 P28  P29

社会 问 题 包 括 乱 伦 、 滥 交 、

卖 淫 、 赌 博 都 是 沙 巴 的 问

题。2004年，沙巴的乱伦案（44宗）

宗数在全国排第二位。州内有大约

2,900名注册的单亲妈妈，可能还有

300人散居在亚庇一带及17个县内的市

镇。这使沙巴的单身妈妈人数为全国

之冠。沙巴也是国内贩卖人口卖淫的

中途站。跟据妇女机构Tenaganita，

按2009年州内60万到80万名外劳人数

的官方数据，有3万到3万2千人是经过

沙巴的人蛇。另外，有人建议在沙巴

开设赌场，而沙巴已经发出44张老虎

机准证，允许开赌业者使用425架老虎

机。如此，越来越多沙巴人借高利贷

赌钱，使家庭破碎问题愈加恶化。

第17天：8月23日，星期四

社会问题

祷告建议：

 政府采取行动处理这些社会问

题。

 教会兴起，协助政府解决其中一

些社会问题。

 兴建以基督信仰价值观经营的福

利机构，以训练和改造受社会弊病

的受害者，使他们成为“得胜者”

，积极影响社会。

第14-20天：沙巴的禧年盼望



 P30  P31

去年，教育部建议从半岛差派约

80,000教师到沙巴和砂拉越。

这项建议实在令人费解，因为当地的

政治领袖曾说，有数以千计的东马年

轻人有兴趣当教师，同时有资格接受

师训。此外，沙巴还有578位合约教师

正在等待延长他们的合约。有人恐怕

派到东马的教师将包括许多宗教教师

在内。据称，在Nabawan，Kemabong

和Telupid等偏远地区的教育局官员

已拒绝了当地热衷于教育的年轻人的

申请。根据沙巴州教育部的记录，超

过20％在沙巴的教师不来自沙巴。沙

巴也极缺乏英语教师。在基础设施方

面，约100所在内陆的中小学，每逢连

绵大雨就淹水，大约9000名学童经常

受影响。

第18天：8月24日，星期五

教育

祷告建议：

 教会挑战更多委身的基督徒教师

到内陆地区服务。

 基督徒教师和校长在教育领域带

来改变的努力将获得教会和基督徒

社群更大的支持。

 教师作良好价值观的典范。

 学校里的基督徒团契蓬勃发展。

 基督徒父母愿意放手，让孩子成

为州内的教育工作者。

第14-20天：沙巴的禧年盼望



 P30  P31

在2010年，沙巴伊斯兰事务署

（JHEAINS）表示，一旦在Ki-

narut的改造中心于2011年完成，它

会执行伊斯兰的叛教法。新闻报道显

示该中心现已准备好。这将意味着20

世纪60年代末到70年代初，在Usno时

代敦穆士达发拿督哈伦手下数以千计

为要保全升职和合同而“即时”改教

为穆斯林者可能必须在改造中心上

课。JHEAIN的这一步与沙巴20点协议

中的第1点条相悖：沙巴州不会有官方

宗教。宗教自由乃是1964年9月16日所

竖立和开幕的根地咬誓言石（Kenin-

gau Oath Stone）上所刻的第一条。

这纪念碑总结了马来西亚政府对沙巴

的承诺，同时也重申沙巴人对马来西

亚的效忠。 此外，马来西亚协定第6

章第64条注明，在沙巴设立或维持穆

斯林机构必须获得沙巴州长的许可。

这意味着JHEAIN的执法必须在州立法

议会获通过。再者，第6章第65条也注

明，联邦宪法中禁止非回教徒向回教

徒传教的11（4）条文不适用于沙巴。

第19天：8月25日，星期六

宗教自由

祷告建议：

 沙巴州的宗教自由受到保护和维

护。

 那些已经转向主的将蒙保守和看

顾。

 尽管许多人自称是“基督徒”，

传播泛灵的血祭的当地文化仍然盛

行，求主遏止。祈求耶稣的宝血彰

显大能，洁净和释放他们摆脱迷

信，并拒绝价值观的妥协。

第14-20天：沙巴的禧年盼望



 P32  P33

沙巴预备迎接禧年的盼望之际，

禧年团队正在策划及推动一些

活动。其中包括在沙巴不同地点举行

禧年盼望研讨会。我们的目标是提高

教会对禧年盼望的觉醒以及让教会认

识禧年的盼望。它也将清楚与准确地

讲述马来西亚是如何成立的。除了这

些研讨会，由不同语言群体主持的定

期祷告会将于全州各地举行，直到禧

年盼望庆典。9月16日将在亚庇举行大

集会，欢庆马来西亚赋予沙巴州的禧

年。

第20天：8月26日，星期日

沙巴预备迎接禧年的盼望

众城门哪，你们要抬起头来。
永久的门户，你们要被举起。
那荣耀的王将要进来。荣耀
的王是谁呢？就是有力有能的
耶和华，在战场上有能的耶和
华。众城门哪，你们要抬起头
来。永久的门户，你们要把头
抬起。那荣耀的王将要进来。
荣耀的王是谁呢？万军之耶和
华，他是荣耀的王。（细拉）

（诗24:7-10）

祷告建议：

 为禧年团队带领的各项活动祷

告。

 为沙巴教会祷告，预备迎接禧年

的盼望。

 9月16日在哥打京那巴鲁的大集

会有大能上帝的大能眷顾。

第14-20天：沙巴的禧年盼望



 P32  P33

马来西亚政府实行君主立宪制和议

会民主制。国家元首是最高元

首（国王），而政府首脑是首相。作

为国家元首，宪法规定他拥有广泛权

力。他在政府的三大分支（即行政、

立法和司法）有规定的角色和任务。

国家元首并非世袭，他是由统治者会

议选出与任命的。当今的国家元首

是：Seri Paduka Baginda Yang di-

Pertuan Agong Almu’tasimu Billa-

hi Muhibbuddin Tuanku AlHaj Abdul 

Halim Mu’adzam Shah Ibni AlMarhum 

Sultan Badlishah。这是他第二度受

任为王。

第21-27天：半岛的禧年盼望第21天：8月27日，星期一

君主立宪制

祷告建议：

 求神保佑我们的元首。

 元首明智和公正地治理。

 元首代表全民发言及行动。



 P34  P35

布城位于吉隆坡以南25公里，是

马来西亚联邦政府的行政中

心。1999年，由于吉隆坡过度拥挤，

政府行政枢纽迁至布城。吉隆坡仍

然是马来西亚的首都，是王宫和国会

的所在地，以及国家的商业与金融中

心。主要的政府建筑，包括首相署都

设在布城。首相和他的内阁以布城为

中心领导联邦政府，处理国家事务，

包括国防、警察、铁路、劳工、电

台、邮政、金融、卫生、国家安全、

教育等。布城的人口绝大多数是穆斯

林，他们大多数是公务员。

第22天：8月28日，星期二

布城

祷告建议：

 求神赐下正义和圣洁予我国政

府。

 我们的政府实行正义和公平的政

策。

 政府在国家开销上谨慎和透明。

 我们的政府履行承诺。

第21-27天：半岛的禧年盼望



 P34  P35

马来西亚国会由上议院和下议院组

成。这是由最高元首领导的联

邦立法机构，有权制定法律，提高税

收和授权开支。上议员无论是委任或

选出，任期是6年，而国会议员是从单

一成员选区制度选出，任期5年。我国

目前有70位上议员和222位当选国会代

表。自从1957年8月31日从英国获得独

立以来，每5年或更短的时间内国会定

期选举。

第23日：8月29日，星期三

国会

祷告建议：

 上下议院的议员们秉着正义和公

平制定法律。

 上下议院的议员勇于监督政府的

职责和行动。

 上下议院的议员们针对腐败和不

公现象发言。

第21-27天：半岛的禧年盼望



 P36  P37

马来西亚的公共服务有120万名员

工，涵盖28个服务领域。其中

包括联邦公共服务、州公共服务、联

合公共服务、教育、司法、法律、警

察和武装部队等等。他们是政府的执

行部门，进行各种任务，包括提供服

务、处理公共事务、确保公共治安和

社会发展。作为一个专业队伍，公共

服务应提供公正和适当的建议，忠于

公众利益和服从部长和内阁的指示。

他们同时应该在政治上保持中立，

这意味着他们会完全忠于当朝政府，

无论其政治立场或政府的转换。目前

马来西亚担任公共服务的主要是马来

人。其他族群，包括非马来人的土

著，投入这领域的都在不同程度上都

属少数。

第24天：8月30日，星期四

公务员

祷告建议：

 神的祝福临到公共服务的120万员

工。

 公共服务能提高效率及生产力，

更为负责任和正直。

 其他族群以及非马来裔土著有更

多投入公共服务的机会。

第21-27天：半岛的禧年盼望



 P36  P37

虽然今天是马来亚的独立日，这假

期是为庆祝国家正式从英国获

得独立。1957年的这一天，马来亚联

邦从英国获得独立。然后，砂拉越在

1963年7月22日获得独立，沙巴随后于

同年8月31日独立。 1963年9月16日，

马来亚、新加坡、沙巴和砂拉越合并

成为马来西亚。新加坡在1965年脱离

联邦。马来西亚作为独立国，已经取

得很大进展。今天，马来西亚已成为

亚洲的主要国家之一。我们为独立和

进步感谢神的同时，也正面临新的威

胁如贪污、管理不当、社会弊病、滥

用权力、种族不和谐和宗教不相容。

如果我们不保持警醒，这些威胁可以

夺去我们取得的所有成就。因此，我

们为神所赐的欢欣时，也让我们继续

保持警醒，为抵挡这些威胁而祷告，

免得我们失去这个国家。

第25天：8月31日，星期五

国庆日

祷告建议：

 为神所赐马来西亚的一切福气感

谢祂。

 祈求神继续改变这个国家。

第25日：禧年的盼望



 P38  P39

原住民是马来西亚半岛的土著。他

们分为三个大族群，就是尼格

利陀人（Negrito），先奴伊人（Se-

noi）和原始马来人（Proto-Malay）

，并进一步分成18个更小族群。1950

年代初，英国看到利用原住民协助剿

平共产党叛乱的重要性。原住民开始

获得基本卫生设施、教育和消费品供

应。这期间也看到了保障原住民利益

的立法上初次的重要尝试，即1954年

的原住民法令。这法令被视为一个里

程碑，显示政府终于承认其对原住民

的责任。虽然该法令承认原住民的某

些权利如设定原住民地区和保留地，

它也让州政府有权命令任何原住民社

群离开某地，不准居留那里。各州属

若要征回土地，也可以撤销土地保留

给原住民的地位，使他们除了迁往别

处外，没有其他诉求余地。该法令也

让原住民发展局总监在所有原住民管

理事务上有最后发言权。这使原住民

对原住民发展局为他们所作的决定没

有多少机会，或完全没有机会发言。

第26天：9月1日，星期六

原住民

祷告建议：

 原住民法令重大修订，让原住民

有土地决定权，并有权为他们的事

务作决定。

 原住民的地位和权利被列入联邦

宪法。

 年轻一代的原住民在学业上表现

优异。

 更多原住民专业人士兴起，回去

自己的社区协助发展。

第21-27天：半岛的禧年盼望



 P38  P39

马来 人 是 半 岛 人 口 最 多 的 族

群。2010年的人口统计显示，马

来人占总人口的67.4％。作为占大多

数的族群，他们大致掌控政府行政。

按照法律，所有马来人都是穆斯林。

从伊斯兰教改信其他宗教是受禁止

的。全国13州有10州禁止向马来人传

其他宗教，传教将受惩罚。嫁娶马来

人必须皈依依伊斯兰教。当父母一方

或双双皈依伊斯兰教，未成年的孩子

自动成为穆斯林。马来人一般上是宽

容、友善、好客和乐于助人的。他们

有艺术天分，爱音乐和民族舞蹈。马

来人越来越现代化和进步，但也有一

小群觉得他们的宗教、经济和政治权

利正受威胁。

第27天：9月2日，星期日

马来人

祷告建议：

 求神赐福给马来人。

 马来人能欢庆禧年。

第21-27天：半岛的禧年盼望



 P40  P41

砂拉越基督徒领导人越来越意识

到，尽管他们多年来成功提高

州内基督徒人数，当地人的福利和基

督徒在各领域的影响（教育、企业、

家庭、政治、媒体和娱乐）仍然相对

落后，因此，社会转型一直举步维

艰。这引起最近教会领袖们对此的强

烈反应，也感到神的呼召，要教会

透过社会各领域积极参与社会转型进

程。神已在州内一些基督教领袖的心

中动工，感动他们将眼光超越教会的

四面墙，寻求祂特殊呼召影响社会。

过去这从未如此大规模地发生过，我

们相信这只是开始。

第28天：9月3日，星期一

砂拉越全州迈入社区转型

28-34天：砂拉越的禧年盼望

你们的光也当这样照在人前，
叫他们看见你们的好行为，便
将荣耀归给你们在天上的父。

（太5:16）

祷告建议：

 基督徒领袖得到新的启示，了解

社区转化的意义和过程，以回应神

的诫命——“...使万民作我的门

徒”。

 更多领袖寻求神的方向和策略，

以透过各领域影响社会。

 全州教会领导的合一，同心推动

特定的社区转型计划。

 基督徒社群心态有整体的突破，

不只是推行教会为本的活动。



 P40  P41

28-34天：砂拉越的禧年盼望

砂拉越州近几年来关乎基督徒社

群福祉的事件，突显当地基督

教领袖亟须刚强壮胆，在神的子民有

需要时带领他们。州内主要的基督徒

领袖，虽然在各自圈子内受认可，还

要努力团结州内各地不同宗派和联盟

的基督徒。当前的重任需要前所未

有的领导能力。有那么多不同教会与

文化背景，要找一位能团结基督徒社

群的领袖实在不易。我们必须仰望全

能神，不仅获得祂的供应，还要祂的

恩膏临到这些领袖，使他们能担此重

任。

第29天：9月4日，星期二

提高砂拉越基督徒领导
及敬虔的城门守望者

只要刚强，大大壮胆，谨守遵
行我仆人摩西所吩咐你的一切
律法，不可偏离左右，使你无
论往那里去，都可以顺利。

（书1:7）

祷告建议：

 敬畏神的基督徒领袖和砂拉越州

的守望者祷告，热切追求主的同

在，并寻求当前祂国度的旨意。

 他们会开放门户，让圣灵给砂拉

越带来新一波的复兴和觉醒浪潮。

 求上帝赐更大的属灵权柄和恩膏

给这些城门守望者，以在这关键时

刻明辨祂的旨意。

 这些领袖以祷告、服侍和谦卑的

心态领导。



 P42  P43

自从第一个基督教传教士在砂拉越

海岸登陆，不同宗派或联盟的

基督徒群体虽然辛勤工作，使教会增

长至今，精神可嘉，他们大致上在自

己“蒙召的任务”范围内进行活动。

群体之间的互动有限，且往往是在有

必要时透过结构松散的联盟。然而，

此刻的呼召——维护马来西亚联邦成

立之协议下所保证的宗教自由，根除

在乡区的广泛贫穷，专注于公正的

州行政等。如今这一切要求基督教社

区当中要有有前所未有的合一。近几

年，许多基督徒领袖已对这一现实有

所醒觉，并发出呼吁，召唤砂拉越各

派基督徒跨越他们之间的鸿沟，为共

同目标一同挺身。

第30天：9月5日，星期三

砂拉越基督徒社群的合一

我在他们里面，你在我里面，
使他们完完全全的合而为一，
叫世人知道你差了我来，也知
道你爱他们如同爱我一样。

（约17:23）

祷告建议：

 基督徒领袖敏锐于上帝的召唤，

为全州的利益团结起来。

 这些领袖勇敢地守住这呼召，跨

越一切界限，向前迈进。

 来自不同宗派与联盟的基督教领

袖寻求相互间的复和。

 州内的基督徒能突破现有局限，

让他们与其他基督徒团结一致。

28-34天：砂拉越的禧年盼望



 P42  P43

今天的年轻一代受到怎样的薰

陶？从大城市到小市镇，直到

砂拉越的内陆村庄，有一个共同的问

题......网络空间的接触，通过面子

书、YouTube或Twitter联系以及各种

各样的信息都可由互联网获取。这一

代人所经历的是怎样的压力？压力来

自要比同侪更厉害，要考试拿到全科

A，要争取大学名额，要进入所的科

系，最后要觅得一份社会视为有威望

的优差。年轻人如何应付这种压力，

什么是推动他们前进，让他们在生活

中坚持下去的钥匙？今天的教会又怎

样才能与时并进，扮演塑造我们青年

的角色？就是这样的时刻，我们需要

听主那微小的呼唤“，指示和引导我

们该怎么做和如何服侍。

第31天：9月6日，星期四

栽培下一代领袖

你们要先求他的国和他的义，
这些东西都要加给你们了。

（太6:33）

祷告建议：

 祈求上帝赐下智慧和聪明，在着

重追求物质享受、学业成就、事业

步步高升的社会里凭真理和公义行

事。

 家长、牧师和导师们了解下一代

的需要与挣扎，作属灵的父亲，在

年轻人设法过有意义、健康和丰盛

的生活面对挑战和诱惑时引导他

们。 

 年轻领袖兴起，透过创意方式影

响同侪，让新的一代为主发热发

光。

 砂拉越人愿意留在家乡或回乡，

回应主的呼召和旨意。

28-34天：砂拉越的禧年盼望



 P44  P45

以建基于九大治理原则的严明基

督化原则为本，经过英国政府

和几任拉惹和平又和谐的统治122年

后，马来西亚才成立。我们进入马来

西亚成立第50年时，比以往更迫切需

要一个敬虔的州政府。砂拉越人当前

的状况，特别是乡区居民，需要更

有效施政、效率更好的州政府，以提

高人民的生活水平。我们需要刚强与

正直的领袖来管理这州得天独厚的富

饶资源，让收入更公平地分配给各族

群。“政教分离”的观念造成基督徒

领袖活跃投入砂拉越政坛者极为缺

乏。

第32天：9月7日，星期五

州政府的行政彰显
公正、公平、正义、智慧与敬虔

祷告建议：

 砂拉越人对他们在州发展的政治

进程（以及作负责任的投票群体）

中之角色有更强的意识与承担。

 祈求州内有积极运作的政治体

系，确保公正与公平治理州务。

 祈求有更多基督徒参与政治，在

政坛发挥他们的影响力。

 祈求有一群勇敢又坚守正义的政

治领袖起来。

 行政工作者当中持有敬畏神的

心。

28-34天：砂拉越的禧年盼望



 P44  P45

砂拉越的经济主要仰赖她极富饶

的天然资源。主要的经济领域

是采矿、木材、农业、旅游、建筑、

制造业和服务业。虽然砂拉越拥有得

天独厚的天然资源，州内高比例的贫

穷人士和少数的中产阶级显示砂拉越

的经济很难说得上健康。

第33天：9月8日，星期六

经济发展

祷告建议：

 政府能通过教育、奖掖制度及基

建，为砂拉越营造更好的商业环

境。

 祈求有更多就业机会，吸引专业

受训的砂拉越人回乡以促进州内发

展。

 祈求砂拉越能持积极心态，并改

变工作文化，使砂拉越能应对当前

的全球化挑战。

 乡区业务发展能有更多技能、资

金和知识投入。

 更多有助于提升当地经济的“国

度”企业。

 基督徒专业人士，业主与员工为

砂捞越经济转型而努力。

28-34天：砂拉越的禧年盼望



 P46  P47

砂拉越基督教的增长和传播源

自各宗派海外传教士的委身宣

教。有很多简单的开始，都以最根本

的方式来赐福社区——主要透过教育

和医疗服务。

许多在公共及私人界有影响力的

人士都来自差会学校。这无疑见证了

早期传教士的委身和牺牲。在那时

代，他们要花好几个月从祖国跨洋才

来到砂拉越的海岸。

砂拉越教会兴起并认领耶稣对万

国的异象，是时候了。世界因着航空

与通讯连线而缩小，这表示一通消息

弹指间就从世界一端传到另一端！

第34天：9月9日，星期日

迈向全球宣教

愿神怜悯我们，赐福与我们，
用脸光照我们，好叫世界得知
你的道路，万国得知你的救

恩。（诗67:1-2）

祷告建议：

 砂拉越教会蒙神的恩典和赐福，

差派更多宣教士和开荒植堂同工往

各地去。

 砂拉越教会得享真正的喜乐和个

人成就，能成为投入世界宣教的跳

板。

 砂拉越教会获得丰盛的福气，能

发放巨大资源作世界宣教。

28-34天：砂拉越的禧年盼望



 P46  P47

贫穷使人的基本需要无法满足，

使他们失去当有的福利。贫穷

破坏人与他的家庭。许多贫穷者都是

妇女，全家单靠她们养家活口。极端

的贫困最终会导致社区解体。贫困好

比败坏身体的罪，最终甚至要败坏灵

魂。配合国家禧年将临，教会作为基

督的救赎性身体，必须持续为抵挡贫

穷而祷告，并除去障碍，使人有足够

的收入。这样，教会减轻贫困与绝望

者的困苦，并且提升他们的社会地位

和福祉。

第35天：9月10日，星期一

削减贫穷

第35-40日：禧年与国家课题

祷告建议：

 求主破除国内穷者愈穷的恶性循

环。

 政府时时关注穷人的利益。

 教会继续善工，以根治贫困问

题。



 P48  P49

少数群体如半岛的原住民和沙巴

与砂拉越的土著久被忽视。原

住民的土地大多没有地契，恐怕会失

去他们的土地。我们也知悉他们世代

在自己的土地上居住，他们的土地却

不受承认为原住民保留地。结果，原

住民无论在宗教、种族或经济上，都

时常受到剥削、歧视和压制。沙巴和

砂拉越的土著也面对同样的剥削、歧

视和压迫。宪法虽然规定沙巴和砂拉

越的土著享有与马来人相同的特权，

事实上往往并非如此。

第36天：9月11日，星期二

解放受压制的群体

祷告建议：

 政府承认原住民的土地拥有权。

 原住民当中兴起能代表民众的领

袖。

 所有半岛的原住民及沙巴和砂拉

越的土著能享有与马来同胞同等的

权利。

第35-40日：禧年与国家课题



 P48  P49

国际透明组织（马来西亚）为“

贪污腐败”定义为“滥用委托

权力以谋取私利”。从圣经来说，贪

污腐败是所有因罪恶肆虐所带来的歪

曲与败坏，使国家和社会败亡。它包

括贿赂、非法活动和所有私人和公开

的丑闻。马来西亚连续三年清廉指数

滑落。2011年，马来西亚的指数是4.3

，比2010年的4.4微降。1它大大低于

政府的4.9基准。虽然反对贿赂和腐败

的公众意识有所提高，大规模打击贪

污腐败的努力仍然不足。这包括未经

公开招标就把大型工程让某些公司承

建，鼓励三缄其口的消息封锁以及国

内商业和政治挂钩的做法。

第37天：9月12日，星期三

迈向廉洁社会

祷告建议：

 正义成为一种风气，恢复与维护

透明度与道德。

 政府坚决遏止贪污腐败行为。

 教会成为我们生活和日常行为的

明灯，使我们成为国家道德操守

的模范。

第35-40日：禧年与国家课题



 P50  P51

联邦宪法规定所有宗教可在和平

与和谐下奉行，每个人都有信

奉自己宗教的权利。每个宗教也有权

管理自己的宗教事务，不受干扰与不

当的影响。最近几宗事件显示情况并

非如此。今天，宗教间不相容的程度

在提高。宗教局要限制他人信奉自己

宗教的权利。各种指令和条件强加在

其他宗教信徒身上，限制他们奉行自

己的宗教。宗教局也显然不尊重其他

宗教场所，任意妄为。这种态度和行

事方式不会带来和谐，最终导致社会

分裂。

第38天：9月13日，星期四

抵挡宗教间不相容

祷告建议：

 祈求这片国土继续享有宗教信仰

自由。

 扫除宗教间的不相容。

 求主解救那些因宗教不相容而受

害者。

 教会站稳立场，坚决反对这恶

事。

第35-40日：禧年与国家课题



 P50  P51

从历史来看，马来西亚的政治一

直以族群为前提。从执政联盟

三大主要成员党按种族区分成立可见

端倪。多年来，这已导致种族隔离和

马来西亚社会极化，而不是一个团

结的人民。虽然这是我们开国元勋

的愿望——这片国土上的公民与各族

社群走在一起，首先自认为“马来西

亚人”，而不按种族划分；严峻的现

实是：这愿望仍属梦想。时机已经成

熟，国家应放弃这种狭隘与短视的心

态，接纳一个真正代表马来西亚人集

体身份和意愿的、更自由的观感。

第39天：9月14日，星期五

超越种族藩篱

祷告建议：

 禧年会把各个群体连接一起。

 教会在这国家成为体现团结与和

谐的典范。

第35-40日：禧年与国家课题



 P52  P53

诗篇103：6-12宣告耶和华施行公

义，为一切受屈的人伸冤。耶

和华有怜悯，有恩典，不轻易发怒，

且有丰盛的慈爱。他不长久责备，也

不永远怀怒。他没有按我们的罪过待

我们，也没有照我们的罪孽报应我

们。天离地何等的高，他的慈爱向敬

畏他的人也是何等的大！要禧年体现

在我们的国家，教会必须把国家的前

程交给主。我们必须承认，我们的主

是至高的神，祂满有慈爱和怜悯，却

也施行正义公平。这是真正开明与自

由的马来西亚之盼望的所在。我们为

此而敬拜赞美主时，我们能确信，也

仰赖祂切实体现复和、救赎和恢复所

有马来西亚和他的子民丧失的一切。

我们获救赎和恢复时，也会体验到他

是慈爱、富有怜悯与美善的神！

第40天：9月15日，星期六

庆祝真正开明和自由的马来西亚！

祷告建议：

 教会全心全意信靠上帝。

 上帝成就祂的旨意。

 马来西亚将进入她的禧年。

第35-40日：禧年与国家课题



 P52  P53

地方教会
我们邀请地方教会腾出这个星期天，欢迎国家迈入禧年，为此而宣讲和祷告。

我们预备了讲章范本、宣讲内容及祷告事项，并贴在我们的网站供您参考。

全城
傍晚7时，我们将齐集国内每一城市，欢庆国家的禧年。

你们都受邀参加这一庆典。各城的集会地点可以从我们的网站找到。

*我们的网站、电邮和电话号码，可以在这本祷告小册子的封底找到。若有乡镇

和城市有意参加这个举国同庆的集会，请联络或写信给我们。

2012年9月16日

全国庆典

 P53



 P54  P55

10月		  教牧同工感激月

11月		  为世界受逼迫教会的国际祷告日（11月13日）

 		  全国儿童祷告大会（11月15-16日）

特别感谢：

亚庇牧师团契 - 沙巴的禧年盼望

古晋牧师团契 - 砂拉越的禧年盼望

刘丽珠博士 – 以利亚的灵及禧年盼望

邓雪英 - 牧师祷告盾

所有经文取自和合本

活动预告

鸣谢

 P54



 P54  P55



 P56  PPB

马来西亚福音联谊会编制
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