
KLUSTER SOSIAL

KEMENTERIAN PERPADUAN NEGARA

AKTIVITI DAN PROTOKOL 

Tindakan Penerangan Ringkas

1. Langkah 

Pencegahan

Penularan

COVID-19

• Menampal makluman berkaitan dengan amalan norma baru kehidupan;

▪ Menyediakan kaunter di pintu masuk bagi memeriksa suhu badan, menggunakan

hand sanitizer dan rekod kehadiran penganut;

▪ Diwajibkan memakai pelitup muka dan kerap membersihkan tangan dengan sabun

dan air atau hand sanitizer;

▪ Kerap melakukan proses pembersihan dan nyah kuman permukaan yang kerap

disentuh, ruang ibadat dan kawasan sekitarnya;

▪ Aktiviti yang sukar untuk mengawal keperilakuan dan keadaan di mana terdapat

ramai orang pada satu-satu masa adalah tidak dibenarkan; dan

▪ Penggunaan tandas perlu dihadkan mengikut jumlah bilik tandas yang ada pada satu-

satu masa.
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2. Kawalan dan 

Pengesanan

▪ Kehadiran menggunakan aplikasi MySejahtera atau direkodkan di dalam buku

kehadiran;

▪ Semua penganut agama (warganegara dan warga asing) dibenarkan hadir untuk

aktiviti keagamaan di dalam rumah ibadat;

▪ Menghadkan bilangan penganut dengan memastikan penjarakan fizikal 1 meter

dipatuhi;

▪ Mana-mana Ahli Jawatankuasa Pengurusan Rumah Ibadat, petugas dan penganut

yang didapati demam atau mempunyai gejala batuk, sakit tekak, selsema atau sesak

nafas tidak dibenarkan masuk ke dalam rumah ibadat; dan

▪ Dibenarkan menganjurkan aktiviti berjadual seperti kelas keagamaan dan

kebudayaan dengan mematuhi penjarakan fizikal, pemakaian pelitup muka dan

perlu dikawal dengan mengelakkan 3S (Sesak, Sempit dan Sembang dengan jarak

yang dekat)
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3. Amalan

Kebiasaan

Baharu 

▪ Penganut yang menghidap penyakit kronik, warga emas dan kanak-kanak berumur 12 tahun

dan ke bawah tidak digalakkan hadir;

▪ Jamuan makan dibenarkan secara hidang, dome-setting, pack food atau served buffet yang

disediakan oleh pramusaji (waiter). Hidangan secara self-buffet adalah tidak digalakkan dan

pelanggan perlu menggunakan sarung tangan pakai buang (disposable glove) bagi mencedok

makanan ke pinggan sekiranya mengambil makanan sendiri secara self-buffet

▪ Sentiasa melaksanakan penjarakan fizikal di dalam dan luar rumah ibadat, sekurang-kurangnya

1 meter antara satu sama lain;

▪ Cara masuk dan keluar rumah ibadat mesti mengikut giliran dengan beratur serta menjaga

penjarakan yang terkawal;

▪ Elakkan aktiviti bersalaman dan bersentuhan;

▪ Penganut perlu segera bersurai selepas selesai aktiviti sama ada di dalam atau di luar rumah

ibadat; dan

▪ Patuhi arahan, garis panduan dan nasihat Kerajaan yang berkuatkuasa.
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